
COMECE CEDO—COMPLETE TUDO 

Ao abrir as suas creches infantis do programa FCC, 
muitas mudanças ocorrerão.  Uma coisa a considerar é 
que os procedimentos para refeições e lanches podem 
levar mais tempo devido a: 

1. Técnicas de lavagem das mãos de cada criança in-
dividualmente antes e depois da refeição. 

2. Limpeza e saneamento intensivos das áreas de 
serviço de alimentação e superfície das mesas. 

3. Possíveis mudanças nos turnos de refeição ou sepa-
ração de crianças, dependendo do espaço e 
número de cranças permitido. 

4. Como as crianças reagem ás mudanças feitas e não 

se poderem sentar ao lado dos seus amigos. 

Prepare-se para iniciar a limpeza de antes das refeições 
mais cedo do que normalmente, para que os horários 
das refeições não seja afetado.  Seja cuidadoso na sua 
limpeza. 
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       REQUISITOS DE TREINAMENTO 

Queremos agradecer a todos que trabalharam tão dili-
gentemente durante o fechamento por causa do 
COVID-19 para completar o seu treinamento 
necessário.  

Se você ainda precisa fazer qualquer um dos quatro 
treinamentos, é importante executá-los imediatamente 
e enviá-los. Os treinamentos obrigatórios para o perio-
do entre Outubro de 2019 a Setembro de 2020 são: 

1. Nutrição -”Frutas e Vegetais” 

2. Segurança Alimentar - “Prevenção de Asfixia e 
Melhores Práticas de Saneamento Alimentar” 

3. Manutenção de Registros - “Documentar Re-
feições”  

4. Requerido recentemente - “Treinamento em Con-
formidade com os Direitos Civis para Provedores da 
FDC.”   

AJUDE AS CRIANÇAS  

A COMBATER O CALOR! 

 Crianças com menos de quatro anos não sabem o 

suficiente para descansar e beber líquidos nos dias 

quentes. As glândulas sudoríparas das crianças nâo estão to-

talmente desenvolvidas, portanto, elas correm um risco maior 

do que os adultos de desidratação e insolação. Em dias muito 

quentes, entre as 10 horas da manhã e as 3 da tarde, quando 

o sol é o mais forte: 

1. Providencie uma área com sombra para as crianças 

brincarem ao ar livre. 

2. Se não tiver uma área com sombra, então fiquem 

dentro ou vá lá fora antes e depois das horas mais 

fortes do sol. 

3. Quando as crianças estão lá for a, ofereça água ca-

da meia-hora para evitar desidratação. Não se pre-

ocupe com quanto bebem, o importante é que 

bebam frequentemente. Acrescentar fruta fresca 

(laranja, limão, kiwi) é uma maneira de garantir que 

as crianças bebam água. 

PACOTES DE REINSCRIÇÂO 

Se você ainda não devolveu ao PRI as reinscrições das suas 

crianças que foram enviadas no final de Março para um 

retorno em Abril, por favor, faça-o imediatamente. 

Percebemos que nestes últimos meses, devido ao fecha-
mento por causa do COVID-19, você pode não ter tido con-
tato com os pais das crianças que toma conta. No entanto, 
você precisa de um formulário de inscrição válido para cada 

criança quando reabrir e enviar reinvidicações (claims). 

Ao planejar a sua reabertura e ao saber quais crianças re-
tornarão, convém fazer apontamento com os pais para 
preencher toda a documentação necessária para a reaber-

tura, incluindo as reinscrições do PRI para cada criança.  

Para promover distanciamneto físico e limitar a exposição 
da creche, você pode preparer um lugar ao ar livre onde os 
pais possam sentar-se e usar uma prancheta para preench-
er a documentação necessária. Lembre-se que o “novo pa-
drão normal” do EEC é que pais e provedores usem uma 

máscara durante todos os momentos de contato. 

Fazer o seu “claim” on-line no WWW.KIDKARE.COM  é a maneira mais fácil de garantir que a sua reinvidicação seja envia-

da a tempo e paga o mais rápido possível. É mais fácil do que menus de papel e é grátis!  Chame o escritório ainda hoje! 


